Découvrez ou affinez les bases de la pratique du pendule.

Vous exercerez avec amusement et en toute securité. Plus tard,
vous pourrez vous perfectionner pour aller plus loin dans son
utilisation.

Vous pourrez venir avec votre pendule ou bien participer a
l'atelier de création de Pendule.

Les ateliers sont ouverts a tous les curieux de ['utilisation du
pendule. Que vous soyez un particuliers ou un professionnel de
la relation d'aide vous étes les bienvenus. 2 niveaux vous
permettront de progresser dans votre pratique.

Programme 2024




Etablir une relation avec votre pendule pour qu'il devienne un allié dans votre quotidien.
Savoir poser une question, prendre soin de lui et de vous, vous protéger sont autant
d'éléments propres a l'utilisation d'un pendule. Une pratique encadrée pour permettra
de profiter pleinement de la puissance de cet outil ancestral dans le but d'obtenir une
communication fluide et fiable avec votre pendule.

Vous repartirez en connaissant toutes les bases pratiques du pendule. La seule chose
qu'il vous restera a faire sera de vous entrainer pour acquérir encore plus d'expérience !

En présentiel ou a distance, vous serez un maximum de 4 personnes par session. Les petits groupes
favorisent les échanges et l'intimité dans les pratiques energétiques.

8o6€

Paiement intégral avant la

L'initiation aux bases du pendule dure 3h

, : : . formation
Des dates sont proposees sur 'lagenda en ligne que vous trouverez sur mon site

: , , : Possibilite de paiement
internet ; www.chamsania.fr et les réseaux sociaux.

jusqu'a 3 fois sans frais

La journée peut se derouler en presentiel ou, a distance

Pour aller plus loin dans votre pratique, l'initiation “aller plus loin avec votre pendule” vous permet de vous perfectionner.



{e pendule et aon histoire

Découvrir cette méthode ancestrale, ses difféerentes utilisations , matieres et formes.

Comment fonctionne le pendule ?
Est ce de la magie ou y a til une explication rationnelle?
Choisir aon pendule

Quel pendule est fait pour moi ? Comment bien tenir son pendule ? Comment régler la
longueur du cordon ? Comment le nettoyer ?

Ctablir une communication avec aon pendule
Comment communiquer avec son pendule ? (Prise en main, les conventions entre
vous deux, exercices pratiques).

{a Pratique
Quelques rituels du quotidien. Calculer votre taux vibratoire et celui d'une autre

personne. Comment formuler vos questions de maniére claire afin d'obtenir des
reponses fiables.

fborder les erreurs courantes

Quels sont les points de vigilance a retenir pour une pratique plus fluide.

Utiliser le pendule au quotidien

Découvrez a travers des exercices pratiques des méthodes pour utiliser votre
pendule dans votre vie de tous les jours.

Cthique, Posture dans la pralique

Aborder la pratique du pendule dans le respect de soi et des autres

Max 4 participanis
4 personnes maximum par

session c'est assurer
disponibilite et intimite.

Présentiel ou
a distance
Selon votre preférence la P — N

formation peut s'effectuer
en présentiel ou a distance

o Un soutien continu

— A lissue de votre formation je
reste a votre disposition sans
limitation de durée pour toute

question
Posture el éthique .
En tant que coach @
professionnelle reconnue au X

RNCP, je suis vigilante a votre -

posture et a l'éthique.



Contact

14 Rue des Genots, 85170 Le Poiré Sur Vie

07.67.83.52.77
www.chamsania.fr

infochamsania@gmail.com




